Op elk moment de juiste zorg

Dianet is een innovatief kennis- en expertise-

centrum op het gebied van klinische en

poliklinische dialyse. Onze belangrijkste doel-

stelling is om cliénten op elk moment de juiste

individuele zorg te kunnen bieden.

Onze ‘zorgstraat’ begint met zorg in de voor-

bereiding op de dialyse (pre-dialysefase) tot het

moment van een eventuele transplantatie.

Voor de periode daartussen biedt Dianet
alle vormen van nierfunctievervangende
behandelingen aan:

e Peritoneale dialyse (PD)

e Thuishemodialyse (THD)

¢ Nachtelijke thuishemodialyse (NTHD)

e Centrumhemodialyse (CHD)

¢ Nachtelijke centrumhemodialyse (NCHD)
e Ziekenhuisdialyse

¢ Kinderdialyse

¢ VVakantiedialyse

De zorgverleners van Dianet werken vanuit
eigen dialysecentra en ziekenhuizen in
Amsterdam en Utrecht.

Dianet heeft de zorg voor circa 500 cliénten

en telt circa 335 medewerkers.

Dianet

Locatie
Utrecht-Lunetten
Brennerbaan 130
3524 BN Utrecht

T 030 880 88 88

Locatie
Diakonessenhuis
Utrecht
Bosboomstraat 1

3582 KE Utrecht

T 030 256 65 66

Locatie
AMC-A01-
Amsterdam
Meibergdreef 9

1105 AZ Amsterdam
T 020 566 91 11

Locatie
Holendrecht-Q01-
Amsterdam
Meibergdreef 7

1105 AZ Amsterdam

T 020 888 87 00

www.dianet.nl

Er kan meer dan je denkt...
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...met hulp van de medisch

maatschappelijk werker

Dianet

Thuis in dialysezorg
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De medisch maatschappelijk werker is uw
hulpverlener, voorlichter, vertrouwenspersoon,
bemiddelaar en doorverwijzer

Een nierziekte heeft grote gevolgen. Het leven van patiénten en hun omgeving verandert

ingrijpend. Letterlijk alles staat in het teken van het chronisch moeten dialyseren. Naast

alle medische aspecten kunt u bovendien met andere problemen worden geconfronteerd.

Op het psycho-sociale vlak bijvoorbeeld. Hoe wordt de ziekte verwerkt en geaccepteerd?

Hoe gaat u om met angst en onzekerheid? Met gevoelens van eenzaamheid?

Hulp bij praktische zaken

Daarnaast zijn er tal van praktische zaken waar-
bij hulp, voorlichting en begeleiding welkom
zijn. Zoals eventuele gezinszorg, verbouwing of

verhuizing, financiéle vraagstukken, scholing

en (nieuw) werk, problemen met seksualiteit,
vragen rond vakanties, vervoer, enz.

De medisch maatschappelijk werkers van Dianet
kunnen patiénten en hun familie en relaties
begeleiden, ondersteunen en adviseren. Wij

kennen de regelingen en de instanties, en

kunnen u doorverwijzen naar de juiste mensen.

Indien noodzakelijk kan een van ons mee
gaan naar een (eerste) afspraak bij andere

hulpverleners.

Ook voor partner en kinderen
Ondersteuning van een medisch maatschap-
pelijk werker vragen is natuurlijk geen verplich-
ting. Maar in de praktijk blijkt dat vrijwel alle
Dianet-patiénten en hun partners/kinderen er
gebruik van maken. Soms is dat voor een
specifiek probleem, in andere gevallen is het
contact langdurig. De maatschappelijk werker

is hulpverlener, voorlichter, vertrouwens-

persoon, bemiddelaar en doorverwijzer tegelijk.

Kwaliteit van leven

helpen verhogen

Wordt iemand patiént, dan krijgt hij of zij
binnen een aantal weken bezoek van een van
onze medisch maatschappelijk werkers. In zo'n
kennismakingsgesprek lichten we u voor over
wat we voor u kunnen doen. Als er een acute
hulpvraag is, kunnen we daar direct op
inspelen. Is die er niet, dan weet u in elk geval
bij wie u moet zijn mochten zich wel problemen
of vragen voordoen. Inzet is om onze patiénten
te helpen in het dagelijkse leven zo zelfstandig
mogelijk te blijven functioneren. Om zo de

kwaliteit van leven te verhogen.

Contact zo intensief als u wenst
Op onze locaties in Amsterdam en Utrecht
werken teams van meerdere medisch maat-
schappelijk werkers. Elke patiént heeft een
‘eigen’ maatschappelijk werker. Het contact is
zo intensief als u wenst. Dat kan op het
centrum zijn, maar ook bij u thuis.

De medisch maatschappelijk werkers van
Dianet maken deel uit van het zogenaamde
Multidisciplinaire Overleg (MDO). In dit reguliere
overleg wordt de situatie van elke individuele
paiént besproken door een team waarvan
ook de internist/nefroloog, zorgcoordinator
en diétist deel uitmaken. Zo krijgen alle direct
betrokken bij de behandeling een zo nauw-

keurig mogelijk beeld van onze patiénten.

Strikt vertrouwelijke behandeling
Medisch maatschappelijk werkers hebben
geheimhoudingsplicht. Alles wat u met hen
bespreekt wordt strikt vertrouwelijk behandeld.
Mocht een medisch maatschappelijk werker
het, met het oog op uw behandeling, raad-
zaam vinden uw arts of verpleegkundige over
een bepaalde situatie in te lichten, dan wordt

dat altijd vooraf met u overlegd.

Deur staat voor u open

Het contact met de medisch maatschappelijk
werkers van Dianet is informeel en laag-
drempelig. De deur staat altijd open. Aarzelt
u niet om uw vragen te stellen. Bel ons,
vraag ons langs te komen of loop gewoon

even binnen.




